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Visitez notre page Facebook @MaisonPhilo et notre site internet : maisonphilo.org 

1. Explication du déroulement de la rencontre et des règles de 
fonctionnement. 

2. Support pédagogique inducteur 
2.1. Lecture de l’histoire : les six aveugles et l’éléphant (et/ou) 
2.2. L’histoire du petit chaperon rouge et du petit chaperon jaune 

3. Habiletés de pensée qui seront privilégiées  
Option de les présenter aux participants ou les nommer au fur et à mesure) 

• Définir 
• La recherche d’exemples et de contre-exemples 
• La recherche de critères 
• Comparer, distinguer 
• Contextualiser (situation où cela s’applique) 
• Différence entre affirmation et argumentation (VOIR CI-APRÈS) 

4. Demander aux participants ce à quoi ces histoires leur font penser, ce 
qu’elle génère comme constatations ou questions 
 

Question de pensée créative 

1. À quoi ces deux histoires vous font-elles penser ? 

2. Qu’elles sont les différences et les ressemblances entre ces deux histoires ? 

5. Cueillette des questions trouvées par le groupe et décision d’en 
conserver une pour démarrer la discussion philosophique. 

6. Question de départ si le groupe n’en a pas trouvé une :  

1. Qu’est-ce que la vérité ? Comment la définir? 
Référence pour l’animateur : Du latin « veritas », dérivé de « verus » (vrai), la vérité est 
une notion philosophique complexe, à laquelle se sont intéressés de nombreux auteurs 
au fil des siècles. La vérité se définit comme la correspondance entre ce qui est dit et ce 
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qui est ; c’est-à-dire que le discours qui est énoncé se veut objectif et correspondant à la 
réalité. En ce sens, la vérité s’oppose à l’erreur – qui est involontaire- mais aussi au 
mensonge qui, lui, est le fruit d’une intention. Ainsi, pour dire la vérité, il faut dépasser 
notre subjectivité, en s’affranchissant de nos croyances et de nos opinions, mais aussi du 
monde sensible tel qu’il nous apparaît, car il peut être source d’illusions. 

2. La définition de la vérité a-t-elle toujours été la même au fil des siècles?  (Relative, 

absolue, religion, science, etc.). 

3. Quel est le contraire de la vérité? (L’erreur, le mensonge, etc.) 

4. Comment définir le mensonge ? Voir contre-vérité. 

Recherche WIK pour l’animateur: Le mensonge (ou menterie au Québec) est l'énoncé délibéré d'un 
fait que son annonceur sait contraire à la vérité, ou encore la dissimulation de la vérité ; dans ce 
dernier cas, on parle plutôt de « mensonge par omission ». Il ne faut pas le confondre avec la contre-
vérité, qui est une affirmation inexacte sans que son auteur le sache obligatoirement. Le mensonge 
est une forme de manipulation qui vise à faire accroire à autrui ce qu'il n'aurait pas cru s'il avait su 
la vérité. En général, le mensonge s'oppose à la véracité (le fait de dire le vrai), à la sincérité ou à 
la franchise. 

Plus précisément, mentir consiste à déguiser sa pensée dans l'intention de tromper. Cette 
intentionnalité distingue le mensonge d'autres usages faux de la parole qui relèvent du 
divertissement de la rhétorique. À ce titre, il est considéré comme une faute morale par la tradition 
philosophique et religieuse, même si plusieurs formes de mensonge sont légitimées par quelques 
philosophes – comme Benjamin Constant, dans son débat avec Emmanuel Kant sur le « droit de 
mentir ». Certains mensonges sont punis par la loi, comme l'usage de faux, le non-respect des 
contrats dans le commerce, ou la fausse déclaration en justice. 

5. Quelle est la différence entre un mensonge et une erreur? 

6. Pourquoi dit-on des mensonges parfois  

7. Pourquoi est-ce parfois nécessaire de dire un mensonge ? 

8. Quelle est la différence entre une vérité et une croyance? 

9. Pourquoi est-ce utile de dire la vérité? 

10. Pourquoi est-ce parfois difficile de dire la vérité? 

11. Pourquoi est-ce nécessaire parfois de cacher la vérité? 

12. Qu’est-ce qu’une contre-vérité? 
Affirmation fausse, contraire à la vérité 

Référence pour l’animateur : Une contre-vérité est une affirmation fausse, contraire à la 
vérité1. Elle peut être énoncée par ignorance ou de manière volontaire pour cacher la 
vérité1. Par exemple, une personne peut dire qu'Alexandre était un poltron ou que Néron était 
un homme honnête. Dans les deux cas, il s'agit de contre-vérités. Un député peut souligner les 
contre-vérités énoncées par un autre député. 

Synonymes de contre-vérité. 

Antiphrase, bobard, craque, euphémisme, fable, fausseté, fourberie, hérésie, imposture, 

inexactitude, jésuitisme, mensonge, mythomanie 

13. Que penses-tu qui est réel et qu’est-ce qui est seulement la perception de la 
réalité ? 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%A9bec
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mensonge#cite_note-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9rit%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Omission&action=edit&redlink=1
https://fr.wiktionary.org/wiki/contrev%C3%A9rit%C3%A9
https://fr.wiktionary.org/wiki/contrev%C3%A9rit%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Manipulation_mentale
https://fr.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9rit%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sinc%C3%A9rit%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rh%C3%A9torique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Morale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Benjamin_Constant
https://fr.wikipedia.org/wiki/Emmanuel_Kant
https://fr.wikipedia.org/wiki/Faux_(droit)
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=959384975b10f892JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4Mg&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=959384975b10f892JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4Mg&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=d4f859f511108405JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4Mw&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=c14edc7601989c7fJmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=c14edc7601989c7fJmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=229bd8d7e69d0286JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4NQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e47cfc59f2cced56JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWN0aW9ubmFpcmUubGVyb2JlcnQuY29tL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRl&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e47cfc59f2cced56JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWN0aW9ubmFpcmUubGVyb2JlcnQuY29tL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRl&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=c5996bfc478ab338JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4OA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=c5996bfc478ab338JmltdHM9MTcyNzIyMjQwMCZpZ3VpZD0xY2Q2OWNjOC1iMGFhLTYyYmYtMGVhNS05M2I1YjE5MTYzYTAmaW5zaWQ9NTY4OA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=1cd69cc8-b0aa-62bf-0ea5-93b5b19163a0&psq=contre-v%c3%a9rit%c3%a9&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGludGVybmF1dGUuZnIvZGljdGlvbm5haXJlL2ZyL2RlZmluaXRpb24vY29udHJldmVyaXRlLw&ntb=1
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Y a-t-il une vérité, sur laquelle on peut tous être d’accord, même si on ne l’aperçoit pas de la 
même façon ? Et si on parlait à un extraterrestre, qui ne sait rien sur la terre et son histoire.  De 
quelle façon est-ce qu’il verrait notre société.  

14. La vérité peut-elle exister ?  

15. La vérité peut est-elle absolue ou est-elle relative ? Pourquoi ? (Les aveugles) 

16. Ce qui est vrai pour moi l’est-il aussi pour tout le monde? 

17. Définir philosophiquement la vérité : est-il vraiment possible d’atteindre la 
vérité ? Comment arrive-t-on a découvrir la vérité ? L’arme du philosophe, pour 
aider chacun à atteindre la vérité, est le doute méthodique comme arme de la 
connaissance et de la vérité et le raisonnement. 

18. Comment s’assurer que nous ne sommes pas prisonniers de nos illusions (comme 
les aveugles)? 

19. Qu’est-ce qui restreint l’accès à la vérité? (Nos préjugés, croyances, positions 
dogmatiques, notre fermeture d’esprit, etc.) 

20. Comment on sait que nous avons la vérité ou que quelqu’un, quelque chose est 
vrai ou faux? (Indices, critères) 

21. Est-ce la vérité rend toujours heureux ? Pourquoi ? Comment ? 

22. Demandons-nous quel est l’objet de la vérité : à quoi sert-elle ? Pourquoi faut-il 
chercher la vérité ? 

23. La vérité est-elle une exigence morale ? 

24. Examinons les rapports entre vérité et mensonge : toute vérité est-elle bonne à dire ? 

25. Devons-nous toujours dire la vérité? (le cas du gars recherché pour être tué) Le 
mensonge peut-il se justifier dans certains contextes? 

26. Le mensonge vaut-il la vérité ?  

27. Y a-t-il des interdits face à la vérité (système dictatorial) ? 

28. Y a-t-il une morale de la vérité? 

29. La définition de la vérité a-t-elle toujours été la même au fil des siècles? 

30. Peut-on douter de tout ? 
Référence pour l’animateur : Ici le verbe est intéressant, car il va être possible de le prendre en 
deux sens distincts. D’abord « peut-on » au sens de, est-il possible et ensuite « peut-on » pris 
dans le sens de « est-ce bien ? ». Il est sans doute possible de douter de tout, c’est ce que cherche 
à faire Descartes dans le Discours de la Méthode, mais est-il finalement souhaitable de douter 
de tout ? Cela signifie que l’on n’admet rien comme vrai ? N’y a-t-il pas des vérités établies dont 
on ne peut pas douter ? 

31. L’erreur peut-elle être féconde ? 

32. Peut-on penser sans préjugés? 

33. Toutes les opinions se valent elles ? 

https://www.maphilo.net/sujet_penser-prejuges-2989.html
https://www.maphilo.net/sujet_opinions-valent-3698.html
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34. Toute vérité est-elle relative? 

35. Peut-on soutenir: "à chacun sa vérité" ? 

 

Questions problématisantes permettent de faire émerger plusieurs problématiques à 

partir de la question de départ, d’expliciter les enjeux, les présupposés, etc. 

1. Peut-on décider d’avoir accès à la vérité ? 

2. La capacité d’avoir accès à la vérité est elle-même pour tout le monde ? 

3. Peut-on vivre sans vérité? 

4. Peut-on avoir la vérité et souffrir en même temps ? (Savoir que je suis malade) 

5. La vérité dure-t-elle pour toujours ? (Vérité scientifique qui évolue) 

6. Que serait un monde sans vérité? 

7. La vérité est-elle individuelle ou collective ? 

Autres questions 
La définition de la vérité est embarrassante :  
Réside-t-elle dans l’évidence de l’idée ?  
Dans la cohérence de la pensée ?  
Dans la conformité des discours à la réalité ?  
Dans la possibilité qu’une théorie soit vérifiée par l’expérience ? 
 
Références philosophiques 

• Le scepticisme nie la possibilité d’atteindre la vérité.  

• Le dogmatisme, à l’inverse, affirme une vérité de manière absolue.  

La vérité est un idéal qui ne peut être atteint qu’en se méfiant de nos certitudes 
subjectives, dont on doit douter. La garantie de la vérité a longtemps reposé sur un 
postulat théologique, mais l’accès à un savoir vrai suppose qu’on cesse de croire. 
Toutefois, même si on considère que la recherche de la vérité ne relève que de la science, 
il faut admettre que c’est le sujet qui constitue la vérité objective. 

Référence : 
La vérité en philosophie – La-Philosophie.com : Cours, Résumés & Citations de Philosophie 

 

https://www.maphilo.net/sujet_verite-relative-5751.html
https://www.maphilo.net/sujet_soutenir-chacun-verite-3683.html
https://la-philosophie.com/la-verite-en-philosophie

