
Les bénéfices du dialogue philosophique (PDP) à l'école (des
retombées concrètes pour les élèves et les enseignants) (F06)

La pratique de la discussion philosophique offre aux élèves un espace structuré pour
réfléchir, questionner, argumenter et construire leur pensée. Elle développe la pensée
critique, la créativité, le raisonnement et les compétences nécessaires aux apprentissages.
Elle favorise l’écoute, le respect des différences, l’empathie et de meilleures relations entre
les élèves. Elle contribue au bien-être, à l’autonomie et au sentiment d’appartenance en
offrant un espace sécurisant de dialogue.

Ainsi, elle constitue un outil éducatif favorisant la réussite scolaire, la citoyenneté et le
développement global des jeunes et une occasion pour les enseignants d’explorer une autre
posture pour entrer en relation avec leurs élèves.

Type de formation : En présentiel.
Clientèle visée : Ouverte à toutes et à tous, en particulier aux enseignants et enseignantes,
direction d’école, etc.

Objectifs :
• Comprendre les effets de la pratique de la discussion philosophique sur le

développement global des élèves à cause de ses effets potentiels sur les plans
cognitif, émotionnel, social, psychologique ainsi que sur la santé mentale.

• Identifier les retombées de cette pratique sur les apprentissages scolaires, les
compétences sociales, la santé mentale et le bien-être.

• Expliquer en quoi cette pratique favorise le développement des habiletés sociales,
du respect, de l'empathie, de la coopération et du vivre-ensemble.

• Reconnaître le rôle de la discussion philosophique comme approche éducative
favorisant la pensée réflexive, le dialogue et la citoyenneté.

• Comprendre les fondements et les caractéristiques de la discussion philosophique
en milieu scolaire.

• Identifier les contributions de la discussion philosophique au développement de la
pensée critique, de la créativité et du raisonnement.

Formateur : Jacques Gélinas
Psychologue et conseiller d’orientation formé à la pratique du dialogue philosophique.
Ancien chargé de cours et de recherche ainsi que responsable de stage et de formation
pratique à l’Université Laval, conférencier, animateur et formateur d’expérience.

Pour en savoir davantage, contactez-nous à info@maisonphilo.org


